
 

      

 

अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न- अटल पेंशन योजना 

 

I. एपीवाई खाता खोलना 

1. पेंशन क्या है? मुझे इसकी आवश्यकता क्योों है? 

पेंशन वृद्ध लोगोों को तब मासिक आय प्रदान करती है, जब वे काययशील नही ों होते हैं I  

पेंशन की आवश्यकता क्योों है : 

 वृद्धावस्था के दौरान धनाजयन का िामर्थ्य कम हो जाना I 

 जीवन प्रत्याशा में हुई वृद्धद्ध I 

 िेवासनवृत्त जीवन का कामकाजी जीवन की अवसध तकरीबन बराबर होनाI 

 जीवन-यापन के खरे्च में बढ़ोतरी / महोंगाई I 

 कमाने वाले िदस्ोों का प्रवाि I    

 एकल पररवार की िोंसृ्कसत का सवकाि I 

 वृद्धावस्था में गररमामय जीवन की अनुभूसत,कम सवत्तीय सनभयरता के कारण I 

 

2. अटल पेंशन योजना क्या है ? 

अटल पेंशन योजना (एपीवाई), भारत िरकार द्वारा िभी नागररकोों के सलए जारी सै्वद्धिक पेंशन 

योजना है, जो सवशेष रूप िे गरीबोों, अवोंसर्चत वगय और अिोंगसित के्षत्र के श्रसमकोों के सलए शुरू 

की गई थीI एपीवाई के तहत ₹1000/- या ₹2000/- या ₹3000/- या ₹4,000/- या 

₹5,000/- प्रसतमाह की नू्यनतम गारोंटीड पेंशन 60 वषय की आयु में प्रदान की जाती है, जो सक 

असभदाताओों द्वारा रु्चने गए पेंशन सवकल्प के अोंशदानोों पर सनभयर करती है I  

 

3. एपीवाई की सदस्यता कौन ले सकता है ? 

एपीवाई, भारत के उन िभी नागररकोों के सलए उपलब्ध है जो सनम्नसलद्धखत मानकोों को पूरा करते होों:- 

i. व्यद्धि की आयु 18-40 वषय होनी र्चासहए I  

ii. उिका एक बर्चत बैंक खाता/डाकघर बर्चत खाता होना र्चासहए  I  

iii.  सदनाोंक 1 अकू्टबर 2022 के बाद िे, जो भारतीय नागररक आयकर असधसनयम, 1961 के 

तहत,आवेदन की सतसथ पर आयकरदाता हैं या पूवय में आयकर दाता  रहे हैं ,वे नया एपीवाई खाता नही ों खोल 

िकें गे I   

िोंभावी आवेदक, एपीवाई खाते और िाथ-िाथ योजना के सवषय में िमय-िमय पर सकये गए नवीनीकरण 

की जानकारी प्राप्त करने के सलए  बैंक को पोंजीकरण के िमय मोबाइल नोंबर प्रदान कर िकता है 

I नामाोंकन के िमय आधार नोंबर भी प्रदान सकया जा िकता है, क्ोोंसक इिके सलए भी एपीवाई  

असधिूसर्चत है  I 

4. एपीवाई खाता खोलने की प्रक्रिया क्या है ? 

  एपीवाई खाता खोलने के सलए जहाों व्यद्धि का बर्चत बैंक खाता है, उि बैंक शाखा/डाकघर िे िोंपकय  

करें या यसद व्यद्धि का बैंक बर्चत खाता नही ों है, तो बैंक या डाकघर में एक बर्चत खाता खुलवाएों  I 



 

 

5. क्या कोई आयकर दाता नया एपीवाई खाता खोल सकते हैं ? 

  नही ों, 1 अिूबर, 2022 िे ऐिे कोई भी नागररक, जो आयकर दाता (आयकर असधसनयम, 1961) 

होों या पूवय  में रहे होों, वे     नया एपीवाई खाता खोलने के सलए पात्र नही ों होोंगे I 

 

6. क्या मौजूदा आयकरदाता एपीवाई अक्रिदाताओों या 30 क्रसतम्बर, 2022 को अथवा उससे पहले 

शाक्रमल होने वाले आयकरदाता अक्रिदाताओों पर इसका कोई प्रिाव पड़ेगा ? 

नही ों, 30 सितम्बर 2022 को या उििे पहले शासमल होने वाले असभदाता, आयकरदाता होने के 

बावजूद, अपने अटल पेंशन योजना खाते को जारी रखने और योजना के तहत प्रदत्त लाभोों को प्राप्त 

करने के सलए अोंशदान करने के पात्र होोंगे I 

    

7. यक्रद कोई अक्रिदाता वततमान में आयकरदाता नही ों है क्रकनु्त योजना की सदस्यता लेने के बाद 

आयकरदाता की शे्रणी में आ जाता है, तो क्या वह योजना में बना रह सकता  है ? 

हााँ, असभदाता एपीवाई के तहत पोंजीकरण हेतु आवेदन करने की सतसथ पर आयकरदाता नही ों होना 

र्चासहए ,यसद बाद में वह आयकर दाता बन जाता/जाती है, तो उनके एपीवाई खाते पर कोई प्रभाव 

नही ों पड़ेगा I ऐिे िभी एपीवाई असभदाता योजना के तहत लाभ प्राप्त करने के सलए अपने एपीवाई 

खाते और अोंशदान को जारी रख िकते हैं I 

 

8.  (I) यक्रद अक्रिदाता की आय गैर-कर योग्य शे्रणी में है, तो क्या वह योजना की सदस्यता ले 

सकते हैं ? 

     हााँ I 

     (II) यक्रद बाद में यह ज्ञात हो क्रक अक्रिदाता आयकरदाता है और उसका एपीवाई खाता बोंद 

क्रकया जाना है, तो इस सम्बन्ध में अक्रिदाता पर क्या क्रकसी दण्ड का प्रावधान होगा ? 

  नही ों, ऐिे असभदाता पर सकिी प्रकार के दण्ड का प्रावधान नही ों होगा,हालाोंसक ऐिे असभदाता का 

एपीवाई खाता बोंद कर सदया जाएगा और िोंसर्चत पेंशन िोंपसत्त असभदाता को वापि कर दी जाएगी,जैिा 

सक असधिूर्चना सदनाोंक 10 अगस्त 2022 में सनधायररत सकया गया है I 

9. क्या कें द्र/राज्य सरकार या सावतजक्रनक के्षत्र उपिम के कमतचारी और/या एनपीएस अक्रिदाता 

एपीवाई की सदस्यता ले सकते हैं ?  

  हााँ, कोई भी भारतीय नागररक, जो उपयुयि सबोंदु िोंख्या 3 के तहत प्रदत्त पात्रता शतों को पूणय 

करते होों, वे  िरकार/िावयजसनक के्षत्र में अपने रोज़गार स्तर का सवर्चार सकये सबना भारत िरकार 

द्वारा अटल पेंशन योजना के गारोंटी युि लाभोों को प्राप्त करने के सलये इिमें शासमल हो िकते  हैं I 

 इिके अलावा,मौजूदा एनपीएि असभदाता भी एपीवाई की िदस्ता ले िकते हैं ,  यसद वे उपयुयि सबोंदु िोंख्या 

3 के तहत िामान्य योग्यता मापदोंड को पूरा करते होों I 

 

10. एपीवाई में शाक्रमल होने के क्या लाि हैं ? 

अटल पेंशन योजना (एपीवाई) भारत िरकार द्वारा िभी नागररकोों के सलए जारी सै्वद्धिक पेंशन 

योजना है, जो सवशेष रूप िे गरीबोों, अवोंसर्चत वगय और अिोंगसित के्षत्र के श्रसमकोों के सलए शुरू की 

गई थी I योजना के तहत, असभदाता सनम्नसलद्धखत लाभ प्राप्त करने के सलए पात्र हैं : 



 

(i) कें द्र सरकार द्वारा गारोंटीयुक्त नू्यनतम पेंशन राक्रश : एपीवाई के तहत प्रते्यक असभदाता 60 वषय 

की आयु के बाद आजीवन कें द्र िरकार की ₹ 1000 प्रसतमाह या ₹ 2000 प्रसतमाह या ₹ 3000 

प्रसतमाह या ₹ 4000 प्रसतमाह या ₹ 5000 प्रसतमाह की नू्यनतम गारोंटीड पेंशन प्राप्त करेगा I  

(ii) अक्रिदाता के पक्रत/पत्नी के क्रलए कें द्र सरकार की नू्यनतम  गारोंटीयुक्त पेंशन राक्रश : असभदाता 

की मृतु्य के बाद, असभदाता का पसत/पत्नी असभदाता के िमान पेंशन रासश आजीवन प्राप्त करने के 

सलए पात्र होगा/होगी I  

(iii) अक्रिदाता के नाक्रमक्रत को पेंशन सोंपक्रि की वापसी : असभदाता और उिके पसत/पत्नी दोनोों की 

मृतु्य के बाद असभदाता का नासमसत, असभदाता के 60 वषय की आयु तक िोंसर्चत पेंशन िोंपसत्त प्राप्त 

करने हेतु पात्र होगा/होगी I   

तीनोों लाभोों को प्राप्त करने के सलए असभदाता को एपीवाई में शासमल होने की उम्र िे 60 वषय की आयु तक सनधायररत 

अोंशदान रासश का योगदान करना आवश्यक है I 

11. योजना में शाक्रमल होने के क्रलए आधार नोंबर अक्रनवायत है ? 

   अटल पेंशन योजना (APY) को अब आधार असधसनयम की धारा 7 के तहत शासमल सकया गया है। असधसनयम के 

प्रावधानोों के अनुिार, कोई भी व्यद्धि जो APY के तहत इि तरह के लाभ प्राप्त करने के सलए पात्र है, उिे आधार िोंख्या 

रखने का प्रमाण प्रसु्तत करना होगा या आधार प्रमाणीकरण के तहत नामाोंकन कराना होगा। इिसलए, नामाोंकन के िमय 

ग्राहक की उसर्चत पहर्चान के सलए आधार िोंख्या प्रदान करना वाोंछनीय (असनवायय नही ों) है। हालाोंसक, यसद नामाोंकन के 

िमय आधार सववरण प्रसु्तत नही ों सकया गया है, तो िमय के िाथ आधार सववरण प्रसु्तत सकया जाना है। 

12. क्या मैं बचत बैंक खाते के क्रबना एपीवाई खाता खोल सकता हूँ? 

   नही ों, एपीवाई में शासमल होने के सलए बर्चत बैंक खाता/डाकघर बर्चत बैंक खाता असनवायय है I  

13. योजना में शाक्रमल होते समय नाक्रमक्रतकरण प्रदान करना आवश्यक है ? 

   हााँ, एपीवाई खाते में नासमसत का सववरण प्रदान करना आवश्यक है I  

 

14. क्या क्रिफाल्ट नाक्रमक्रत या रक्त सोंबोंध का कोई प्रावधान है ?  

यसद असभदाता असववासहत है तो वह सकिी भी व्यद्धि को नासमसत के रूप में नामाोंसकत कर िकता 

है और सववाह के बाद उनको पसत/पत्नी का सववरण प्रदान करना होगा I यसद वह पहले िे ही 

सववासहत है तो उिके पसत/पत्नी को सडफाल्ट नासमसत माना जाएगा I पसत/पत्नी और नासमसतयोों के 

आधार सववरण प्रदान सकए जा िकते हैं I  

 

15. मैं क्रकतने एपीवाई खाते खोल सकता हूँ ? 

  एक व्यद्धि केवल एक APY खाता खोल िकता है। एकासधक APY खातोों की अनुमसत नही ों है। हालाोंसक, 18-

40 वषय की आयु वगय के अोंतगयत आने वाले ग्राहकोों के पररवार के िभी पात्र िदस् अपना व्यद्धिगत APY खाता 

खोल िकते हैं। 

 

16. क्या क्रकसी नाबाक्रलग / अवयस्क द्वारा एपीवाई खाता खोला जा सकता है ? 

   नही ों, सकिी नाबासलग / अवयस्क द्वारा एपीवाई खाता नही ों खोला जा िकता है I 

 

17. यक्रद, मैं 40 साल की आयु पूरी कर लेता हूँ, तो क्या मैं अटल पेंशन योजना में शाक्रमल हो 

सकता हूँ?  



 

    कोई व्यद्धि अपने 40 वें जन्मसदवि तक ही एपीवाई िे जुड़ िकता है I जैिे – यसद कोई व्यद्धि 

1 जनवरी 2023 को 40 वषय का हो जाता है तो वह 1 जनवरी 2023 तक ही एपीवाई िे जुड़ने के 

सलए पात्र है तथा 2 जनवरी 2023 िे उिकी पात्रता िमाप्त हो जाती है I 

 

18. क्या कोई एनआरआई एपीवाई खाता खोल सकता है ?  

 हााँ, एनआरआई जो उपयुयि सबोंदु िोंख्या 3 के तहत प्रदत्त पात्रता शतों को पूणय करते होों, एपीवाई 

खाता खोलने के सलए योग्य  है I 

 

19. एपीवाई खाता खोलने के बाद, यक्रद कोई अक्रिदाता देश का गैर-क्रनवासी हो जाता है तो ऐसी 

स्थथक्रत में क्या होगा ? 

 यह योजना केवल भारतीय नागररकोों के सलए उपलब्ध है I इिसलए, ऐिी द्धस्थसत में वह एपीवाई खाता 

बोंद हो जाएगा और उिके अोंशदानोों पर असजयत कुल वास्तसवक ब्याज़ (खाता रखरखाव शुल्क की 

कटौती) के बाद वापि कर सदया जाएगा, जबसक, िरकारी िह-अोंशदान और िरकारी िह-अोंशदानोों 

पर असजयत ब्याज़ (यसद सदया गया हो) ,ऐिे असभदाता को वापि नही ों सकया जाएगा I 

 

20. एपीवाई खाते की क्रनरोंतरता को कैसे बनाए रखा जा सकता है? 

        एपीवाई  योजना में सनयसमत योगदान जमा करके खाते को र्चालू एवों सनयसमत रखा जा िकता है I िाथ ही , 

असभदाता अपनी आय की आवृसत्त के अनुिार योगदान आवृसत्त ( मासिक / सतमाही / छमाही ) रु्चनकर भी सनरोंतरता 

बनाये रख िकता है I इिके असतररि ,असभदाता ब्याज िसहत सपछले अोंशदानो का भुगतान करके भी खाते को सनयसमत  

रख िकता है I         

21.यक्रद एपीवाई ग्राहक आयकर करदाता है, तो क्या उसके पक्रत/पत्नी जो आयकरदाता नही ों हैं, अपना 

एपीवाई खाता खोल सकते हैं? 

हाों, यसद एपीवाई असभदाता आयकरदाता है, तो उिका पसत/पत्नी जो आयकरदाता नही ों है और 

अन्य पात्रता शतों को पूरा करता है, अपना एपीवाई खाता खोल िकता है। 

 

22. क्रकसी व्यस्क्त को एपीवाई में कब शाक्रमल होना चाक्रहए? 

    एक व्यद्धि को िमय का लाभ प्राप्त करने के सलए सजतनी जल्दी हो िके एपीवाई में शासमल होना र्चासहए क्ोोंसक 

कम उम्र में अोंशदान रासश कम होती है। 

 

23. क्या APY और NPS का PRAN नोंबर एक ही होगा ? 

       एक ग्राहक के पाि अटल पेंशन योजना और राष्ट्र ीय पेंशन प्रणाली के सलए अलग-अलग PRAN होोंगे। NPS 

खाता या NPS के तहत PRAN खोलने िे APY खाते या APY के तहत PRAN पर कोई प्रभाव नही ों पड़ेगा। 
 

II. एपीवाई के तहत सोंचयी चरण  

 

24. एपीवाई में एक व्यस्क्त को क्रकतनी राक्रश जमा करनी होगी ?  

अोंशदान रासश, एपीवाई खाता खोलते िमय असभदाता की आयु, अोंशदान की आवृसत्त और रु्चनी गई  

पेंशन रासश पर सनभयर करेगी  इिके िोंदभय के सलए, आयुवार, आवृसत्तवार और पेंशन रासश वार अोंशदान 

तासलका, अनुलग्नक के रूप में प्रदान की गई है I 

 



 

25. एपीवाई खाते में अोंशदान का तरीका और आवृक्रि क्या है ? 

असभदाता के बर्चत बैंक खाते/डाकघर बर्चत खाते िे ऑटो डेसबट िुसवधा के माध्यम िे मासिक/तै्रमासिक/अधयवासषयक 

अोंतरालोों के आधार पर अोंशदान का भुगतान सकया जा िकता है I 

 

26. एपीवाई के तहत अोंशदान की देय क्रतक्रथ क्या है ? 

एपीवाई अोंशदान असभदाता के बर्चत बैंक खाते/डाकघर बर्चत खाते िे ऑटो डेसबट िुसवधा के माध्यम िे 

एक सवशेष माह की सकिी भी सतसथ पर िोंकसलत सकया जा िकता है I मासिक अोंशदान के मामले में, 

सवसशष्ट् महीने की सकिी भी सतसथ या तै्रमासिक अोंशदान के मामले में, सतमाही के पहले महीने के सकिी 

भी सदन या अधयवासषयक अोंशदान के मामले में अधय वषय के पहले महीने के सकिी भी सदन बर्चत बैंक 

खाते/डाकघर बर्चत खाते के माध्यम िे एपीवाई में अोंशदान का भुगतान सकया जा िकता है I 

 

27. एपीवाई में क्रतमाही/छमाही को कैसे पररिाक्रित क्रकया गया है ? 

सतमाही के सलए अपै्रल-जून को पहली सतमाही/जुलाई-सितम्बर को दूिरी सतमाही/ अिूबर-सदिोंबर को 

तीिरी सतमाही और जनवरी-मार्चय को र्चौथी सतमाही के रूप में पररभासषत सकया गया है I इिके असतररि 

छमाही के सलए अपै्रल-सितम्बर को पहली छमाही और अिूबर-मार्चय को दूिरी छमाही के रूप में 

पररभासषत सकया गया है I असभदाता को उि सतमाही/छमाही, जब भी वह योजना में शासमल हो रहा/रही 

हो, के सलए पूणय अोंशदान अथायत् प्रारद्धिक अोंशदान का भुगतान करने की आवश्यकता होगी और अनुवती 

अोंशदान अगली सतमाही या छमाही, जैिी भी आवृसत्त का र्चयन सकया गया हो, के पहले महीने में देय 

होगा I  

 

28. यक्रद अोंशदान जमा करने में देरी होती है तो क्या होगा ?  

 यसद देय सतसथ पर एपीवाई अोंशदान जमा करने में देरी होती है तो असभदाता िे सवलोंसबत अवसध के सलए 

सवलोंबन ब्याज़ सलया जाएगा    

 

29. क्रवलोंक्रबत अोंशदान की स्थथक्रत में ब्याज़ की गणना कैसे की जाती है ? 

  प्रते्यक सवलोंसबत मासिक अोंशदान के सलए,बैंकोों को प्रते्यक 100 रुपये के अोंशदान में िे 1 रूपया या उिका कुछ 

सहस्सा, प्रसत माह की दर िे एकत्र करना आवश्यक है I एकत्र सकया गया ब्याज असभदाता के एपीवाई खाते मैं जमा सकया 

जायेगा और यह असभदाता के पेंशन कोष का सहस्सा रहेगा I  

 

30. यक्रद देय क्रतक्रथ पर बचत बैंक खाते में आवश्यक या पयातप्त राक्रश नही ों है, तो क्या होगा?  

महीने की अोंसतम सतसथ/सतमाही के पहले माह की अोंसतम सतसथ/छ्माही के पहले माह की अोंसतम सतसथ 

पर, जैिा भी मामला हो, असभदाता के बर्चत बैंक खाते में अपयायप्त रासश होने की द्धस्थसत में, इिे 

भुगतान का अभाव िमझा जाएगा और  सवलोंसबत अोंशदान के सलए सवलद्धम्बत ब्याज़ के िाथ अोंशदान का 

अनुवत्ती माह में भुगतान सकया जाएगा I धनरासश की उपलब्धता के अधीन एक िे असधक, 

मासिक/तै्रमासिक/अद्धयवासषयक रासश प्राप्त की जा िकती है I 

 

31. अोंशदान न करने की स्थथक्रत में एपीवाई खाते का क्या होगा?  

        असभदाता द्वारा अोंशदान न करने के कारण एपीवाई खाता कभी भी बोंद नही ों होता है I इिके अलावा असभदाता     

ब्याज के िाथ सपछले नही ों सदए गए अोंशदानोों का भुगतान करके सकिी भी िमय अपने खाते को सनयसमत कर िकता है 



 

Iअसभदाता के एपीवाई खाते में खाता रखरखाव शुल्क और अन्य िम्बोंसधत शुल्कोों के सलए िमय िमय पर कटौती की 

जाती रहेगी जब तक की वह शून्य ना हो जाये I 

 

32. एपीवाई में क्रकये गए अोंशदान को क्रकस प्रकार क्रनवेक्रशत क्रकया जाता है? 

एपीवाई के अोंतगयत सकये गए अोंशदान को पीएफआरडीए द्वारा एपीवाई के सलए सनधायररत सनवेश िम्बन्धी 

सदशासनदेशोों के अनुिार सनवेसश सकया जाता है I एकसत्रत अोंशदानोों का प्रबोंधन एिबीआई पेंशन फों ड प्राइवेट 

सलसमटेड, एलआईिी पेंशन फों ड सलसमटेड एवों यूटीआई ररटायरमेंट िोलू्यशन सलसमटेड द्वारा प्रबोंसधत सकया 

जाता है I 

 

III. एपीवाई के तहत अक्रिदाता सम्बोंधी सेवाएों  

 

33. एपीवाई अक्रिदाता के क्रलए कौन सी नई क्रवशेिताएों  उपलब्ध हैं ? क्या यह क्रवशेिताएों  ऑनलाइन 

रूप से िी उपलब्ध हैं ?  

उभरती हुई आवश्यकताओों को ध्यान में रखते हुए, पीएफआरडीए द्वारा सनयुि कें द्रीय असभलेखपाल 

असभकरण (िीआरए) ने नई सियात्मिाओों को उपलब्ध कराया है, जो सनम्न तासलका में वगीकृत हैं I 

 

पीएफआरडीए द्वारा इन सियात्मिाओों के सलए सडसजटल िुसवधाएों भी आनलाईन उपलब्ध करायी गई हैं 

तासक असभदाता बैंक/ डाकघर शाखा में जाए सबना अपने खाता देख िके I यह सवशेषता एपीवाई असभदाताओों 

को िशि बनाएों गी और सनम्नानुिार खाता िम्बोंधी गसतसवसधयोों को करने में लाभ प्रदान करेगी I 

 

ि.सों. मोडू्यल  क्रिक्रजटल सुक्रवधाएों  लाि  

1 अक्रिदाता पोंजीकरण  

ऑनबोसडिंग के पारोंपररक तरीके में असभदाता को एपीवाई खाता खोलने के 

सलए भौसतक फॉमय जमा करना होता था, अब एपीवाई के सलए एक सडसजटल 

ऑनबोसडिंग िुसवधा भी शुरू की गई है : 
 

एपीवाई में िोंभासवत असभदाताओों को नामाोंकन के सलए बहु- सवकल्पोों के 

िाथ ई-एपीवाई िुसवधा प्रदान की गई है I यह व्यापक पहुाँर्च िुसनसित 

करती है तथा  यह एक प्रयोिा अनुकूल मोंर्च है और िोंभासवत असभदाताओों 

के सलए एपीवाई के तहत नामाोंकन को भौसतक प्रपत्र जमा सकए सबना और 

बैंक शाखा पर जाए सबना शुरू िे अोंत तक एक सडसजटल इोंटरफेि प्रसिया 

प्रदान करती है I  
 

सवसभन्न सवकल्प सनम्नानुिार हैं : 

क) आनलाईन  एपीवाई  नामाोंकन 
 

एपीवाई के तहत पात्र व्यद्धि ई-एपीवाई के माध्यम िे पोंजीकरण कर 

िकता हैI इिमे व्यद्धिगत सववरण को आधार के अनुिार प्राप्त सकया 

जाता है और ई-िाइन िुसवधा के माध्यम िे व्यद्धि के सववरण को जमा 

सकया जाता है I  
 

ख)   एपीवाई लीड जेनरेशन  
 



 

इि िुसवधा के माध्यम िे िोंभासवत एपीवाई असभदाता के सलए उिका 

शुभसर्चन्तक लीड जेनरेट कर िकता है I असग्रम कारयवाई हेतु उि लीड 

िम्बोंसधत बैंक को भेज दी जाएगी I यह िुसवधा उन िभी व्यद्धियोों के 

सलए लाभदायक है, जो एपीवाई में शासमल होना र्चाहते हैं, लेसकन इिकी 

काययप्रणाली की जानकारी नही ों रखते I  
 

ग) एनपीएि लाइट स्वाबलोंबन असभदाताओों का एपीवाई में स्थानाोंतररत होना  

इि िुसवधा के माध्यम िे, एनपीएि लाइट असभदाता ऑनलाइन माध्यम 

िे एपीवाई में स्थानाोंतररत हो िकते हैं और भौसतक रूप िे प्रपत्र  

बैंक में जमा कराने की आवश्यकता नही ों है I 
 

2 प्रान काित क्रप्रोंक्रटोंग 

अटल पेंशन योजना (एपीवाई) असभदाताओों के पाि ईएनपीएि पोटयल पर 

जाकर भौसतक प्रान काडय रु्चनने का सवकल्प है I असभदाताओों के सलए  

एक सलोंक प्रदान सकया गया  है, सजिमें एपीवाई प्रान काडय को सप्रोंट करने 

के सनदेश सदए गए हैं I  

इिके िाथ ही, एक ई-प्रान काडय/लेन-देन सववरण  की िुसवधा उपलब्ध 

कराई गई है,जहााँ िे लेनदेन सववरण और ई-प्रान काडय डाउनलोड सकया 

जा िकता है I यहााँ प्रान के द्वारा और प्रान के सबना खोज का सवकल्प 

भी सदया गया है I असभदाता सवत्त वषय के अनुिार लेन-देन सववरण डाउनलोड 

कर िकता है I  

3 अपगे्रि/िाउनगे्रि  

 एपीवाई के तहत, असभदाता को ₹1000 , ₹ 2000 , ₹ 3000 , ₹ 4000 एवों  ₹ 

5000 में िे एक पेंशन रासश का र्चयन करना आवश्यक है , जो सक असभदाताओ 

को रु्चनी गयी पेंशन रासश के आधार पर 60 वषाय सक उम्र होने पर प्राप्त होगी I 

तदनुिार,अोंशदान ग्राहक के बैंक खाते िे रु्चनी हुई आवृसत्त यासन मासिक 

/तै्रमासिक/छमाही के अनुिार काटा जाता है I PFRDA सदशासनदेशोों के अनुिार 

एपीवाई असभदाता के पाि रु्चनी हुई पेंशन रासश को अपगे्रड अपगे्रड/डाउनगे्रड 

करने का सवकल्प होता है I 1 जुलाई 2020 के बाद , असभदाता को पूरे वषय में एक 

बार पेंशन रासश बदलने का सवकल्प सदया गया  है I 

4. 
एपीवाई खाता ज़ारी 

रखना  

सवत्तीय िेवाएों सवभाग, सवत्त मोंत्रालय द्वारा ज़ारी असधिूर्चना 

F.No.16/1/2015-PR सदनाोंसकत 22 मार्चय, 2016 और पीएफआरडीए 

सनकाि सदशासनदेशोों के अनुिार, असभदाता की  मृतु्य के मामले में 

असभदाता का पसत/पत्नी के पाि खाते को ज़ारी रखने का सवकल्प है ।  

यह िुसवधा िीआरए प्रणाली में उपलब्ध करा दी गई  है, जहााँ खाता ज़ारी 

रखने के सलए असभदाता के पसत/पत्नी द्वारा सकए गये अनुरोध को, एपीवाई 

िेवा प्रदाताओों द्वारा असभदाता पोंजीकरण सियात्मकता के रूप में पूणय सकया 

जाएगा  । 
 

एपीवाई खाता सनम्नसलद्धखत सवकल्पोों के िाथ ज़ारी रखा जा िकता है : 
 

1. i) 60 वषय की आयु िे पूवय, असभदाता की  मृतु्य होने पर उिके पसत/पत्नी 

के नाम पर नया प्रान जारी सकया जाएगा और पसत/पत्नी को शेष अवसध 



 

अथायत् जब तक मूल/मृतक असभदाता की आयु के 60 वषय पूणय नही ों हो 

जाते, अोंशदान ज़ारी रखना होगा । 

2. ii) मूल/मृतक असभदाता के  पसत/पत्नी को वह िमान रासश का अोंशदान 

करने की अनुमसत होगी, जो पूवय में  मूल/मृतक असभदाता द्वारा रु्चनी गई 

थी  । 

3. iii) असभदाता के एपीवाई खाते में जो शेष जमा इकाइयााँ हैं  वे पसत/पत्नी के 

एपीवाई खाते में स्थानाोंतररत कर दी जाएगी  । 

4. iv) असभदाता के पसत/पत्नी को उिके बर्चत बैंक खाते में िे अोंशदान करने 

की अनुमसत होगी । 

5 सीजीएमएस  

एपीवाई क्रशकायत मोडू्यल  

एपीवाई-िेवा प्रदाताओों को िीआरए लॉग इन में िम्बोंसधत असभदाताओों की 

ओर िे आरोप/सशकायतें दजय करने की िुसवधा दी गई है I काययप्रणाली के 

भाग के रूप में, एपीवाई िेवाप्रदाताओों के पाि सनम्नसलद्धखत सवकल्प हैं : 
 

 सशकायत िम्बोंधी अनुरोध दजय करना 

 सशकायत िमाधान 

 सशकायत की द्धस्थसत देखना  

 सशकायत देखना तथा उिे आगे िौोंपना  

 सशकायत की अोंसतम द्धस्थसत देखना  
 

असभदाता द्वारा स्वयों सशकायत दजय करने की प्रसिया : 
 

असभदाता को सशकायत दजय करने की िुसवधा वेबिाइट के माध्यम के अलावा  

एपीवाई मोबाइल एप्लीकेशन में भी प्रदान की गयी है I  

िीआरए िाईट पर एपीवाई असभदाता द्वारा सशकायत दजय करने के सलए िीधा सलोंक: 

https://npscra.nsdl.co.in/Logyour-grievance.php  

6 मोबाइल एस्िकेशन   

एपीवाई  असभदाताओों के सलए एक मोबाइल एप सवकसित सकया गया है 

सजिे “एपीवाई और एनपीएि लाइट” के नाम िे जाना जाता है I स्माटय 

फोन वाले एपीवाई असभदाता एपीवाई खातोों को वास्तसवक िमय में देखने 

के सलए गूगल पे्ल स्टोर िे उि ऐप को डाउनलोड कर िकते हैं और 

अपने मोबाइल फोन में इोंस्टॉल कर िकते हैं। 
 

मोबाइल ऐप की सवसभन्न सवशेषताएों सनम्नानुिार हैं: 
 

क) लेनदेन सववरण और ई-प्रान डाउनलोड करें 

ख) होद्धडोंगि वैलू्य देखें 

ग) िेसडट सकए गए नवीनतम 5 अोंशदानोों की जाोंर्च करें 

घ ) व्यद्धिगत सववरण की जााँर्च करें 

ङ) सशकायत दजय करना 

र्च) ई-एपीवाई के माध्यम िे ऑनलाइन पोंजीकरण के सलए सलोंक 

छ) पेंशन कैलकुलेटर के सलए सलोंक 

ज) एपीवाई की पािशाला पर एपीवाई के सलए यूटू्यब वीसडयो के सलए 

सलोंक 

 

https://npscra.nsdl.co.in/Logyour-grievance.php


 

 

असभदाता उपरोि िुसवधाओों को देखने के सलए सनम्नसलद्धखत सलोंक पर जा िकते हैं  

https://www.npscra.nsdl.co.in/scheme-details.php  

34. क्या एपीवाई के तहत क्रवक्रिन्न फामत आनलाइन रूप से उपलब्ध है ? 

हााँ, एपीवाई के तहत सवसभन्न फामय https://www.npscra.nsdl.co.in/nsdl-forms.php पर 

जाकर प्राप्त सकए जा िकते हैं । 

 

35. क्या कोई ऐसा क्रवकल्प होगा क्रजससे ज्यादा और कम पेंशन राक्रशयो ों को प्राप्त करने के क्रलए 

माक्रसक अोंशदान को घटाया अथवा बढ़ाया जा सके ?  

क)असभदाता िोंर्चयन अवसध के दौरान वषय में एक बार पेंशन रासश को घटाने अथवा बढाने के सवकल्प 

का इसे्तमाल कर िकता  है I  

ख) र्चालीि वषय या उििे कम आयु के असभदाताओों के सलए, पेंशन रासश को बढ़ाने हेतु, असभदाताओों 

को अोंशदान की अोंतररत रासश का भुगतान नही ों करना होगा I पुनः  व्यवद्धस्थत करने की पद्धसत के 

अनुिार, वतयमान आयु और नए पेंशन रासश के आधार पर अोंशदान जमा करना होगा I जबसक  घटाने 

के मामले में, असभदाता िे िोंकसलत की गई अोंशदान की असतररि रासश असभदाताओों को उि पर जारी 

ररटर्न्य के िाथ वापि कर दी जाएगी  I 

ग) तु्रसटपूणय मामलोों के अलावा बढाने या घटाने के सलए, असभदाता को 50 रूपये का शुल्क देना होगा, 

जो पीओपी-एपीवाई और िीआरए द्वारा िामान रूप िे िाझा सकया जाएगा I  

36. मैं अपने अोंशदान की स्थथक्रत के बारे में कैसे जान सकूों गा/सकूों गी ? 

एपीवाई असभदाता को प्रान र्चालू होने, खाते में मौजूद शेष रासश, अोंशदान जमा इत्यासद िे िम्बोंसधत 

जानकारी िमय-िमय पर एिएमएि अलटय के द्वारा पोंजीकृत मोबाइल नोंबर पर दी जाएगी या इिे 

िीआरए द्वारा आरि की गई एप पर देखा जा िकता है I असभदाता को एक सवत्त वषय में एक 

बार खाते के सववरण की भौसतक प्रसत पोंजीकृत पते पर भी भेजी जाएगी I  

37. क्या मुझे सोंव्यवहार क्रववरणी प्राप्त होगी ? 

एपीवाई असभदाता प्रान और िीआरए प्रणाली में पोंजीकृत मोबाइल नम्बर 

पर ओटीपी प्राप्त करके मोबाइल एप का उपयोग कर िकते हैं । 
 

 

7. चैटबोट सुक्रवधा (KYNA) 

एपीवाई असभदाताओों के सलए रै्चटबोट सवकसित सकया गया है तासक असभदाता 

एपीवाई िे िम्बोंसधत िवालोों को शीघ्र िुलझा िकें  I  

यह मौजूदा एपीवाई असभदाताओों के िाथ ही िाथ िोंभासवत असभदाताओों के 

सलए एपीवाई िे िम्बोंसधत िूर्चना शीघ्र प्राप्त करने के सलए बहुत उपयोगी 

है I  

8. एपीवाई पर पोिकास्ट  

एपीवाई के सलए सवसभन्न सवषयोों पर पोडकास्ट उपलब्ध कराए गए हैं I 

कोई भी व्यद्धि इन्हें िुन िकता है और एपीवाई एवों इिमें सदए गए सवसभन्न 

लाभोों के बारे में िूर्चना प्राप्त कर िकता है I पोडकास्ट को सहन्दी और 

अोंगे्रजी में भी उपलब्ध कराया गया है I  

https://www.npscra.nsdl.co.in/scheme-details.php
https://www.npscra.nsdl.co.in/nsdl-forms.php


 

हााँ, एपीवाई खाते की वासषयक िोंव्यवहार सववरणी असभदाता को उिके पोंजीकृत पते पर CRA  द्वारा 

उपलब्ध कराई जाएगी I   

38. यक्रद मैं अपने क्रनवास थथान/शहर में पररवततन करता/करती हूँ, तो मैं अपने एपीवाई खाते में 

अोंशदान कैसे करों गा/करों गी? 

सनवाि स्थान/शहर में पररवतयन होने पर भी ऑटो डेसबट के जररये एपीवाई अोंशदान सबना सकिी बाधा 

के जमा सकया जा िकेगा I क्ोोंसक अोंशदान िोंकलन बैंक खाते के माध्यम िे सकया जाएगा, जो सक 

िीबीएि िक्षम है I असभदाता सनवाि स्थान पररवतयन होने पर भी, उिी बर्चत बैंक खाते िे अोंशदान 

कर िकता है I   

39. यक्रद मैं एपीवाई का मौजूदा अक्रिदाता हूँ, तो क्या मैं अपनी सुक्रवधानुसार ऑटो- िेक्रबट सुक्रवधा 

को क्रतमाही या अर्द्तवाक्रितक के रूप में बदल सकता हूँ?    

हााँ, असभदाता वषय में एक बार ऑटो- डेसबट िुसवधा के तरीके (मासिक/तै्रमासिक/ अद्धयवासषयक) को 

बदल िकता है I 

 

40.क्या एपीवाई के क्रलए कोई हेल्पलाईन नम्बर है, जहाूँ एपीवाई से सम्बोंक्रधत प्रश्न पूछे जा सकते 

हैं ? 

   हााँ, एपीवाई के सलए टोल फ्री नम्बर हैं : 

पीएफआरडीए का टोल फ्री नम्बर 1800-110-069 (िोंभावी असभदाताओों के सलए) 

िीआरए का टोल फ्री नोंबर 1800-889-1030 (मौजूदा असभदाताओों के सलए) 

 

IV. एपीवाई के तहत कराधान और शुल्क  

 

41. क्या मैं एपीवाई के तहत कर लाि प्राप्त कर सकता हूँ?  

असधिूर्चना िोंख्या 7/2016.F.No.173/394/2015-ITA-I सदनाोंसकत 19 फरवरी, 2016 के 

अनुिार एनपीएि के तहत उपलब्ध कर लाभ एपीवाई पर भी लागू हैं I नई कर व्यवस्था को रु्चनने 

वाला असभदाता , नई कर व्यवस्था के प्रावधानोों को देखे I 

 

42. एपीवाई खाते के रखरखाव में कौन से शुल्क और प्रिार शाक्रमल हैं? 

 

एपीवाई के सिी प्रिार और शुल्क सम्बोंधी ताक्रलका 

मध्यवती प्रिार एपीवाई अक्रिदाताओों पर लागू 

शुल्क और प्रिार 

कटौती का तरीका 

कें द्रीय 

अक्रिलेखपाल 

अक्रिकरण 

(सीआरए)  

खाता खुलवाने का शुल्क ₹ 15 इकाईयोों  के 

सनरस्तीकरण    द्वारा 
I   प्रसत खाता वासषयक खाता रख रखाव 

शुल्क 

₹ 20  

 

प्रसत लेनदेन शुल्क  सन:शुल्क 

उपस्थथक्रत अस्ित्व 

पीओपी)-एपीवाई  

प्रारों सभक असभदाता पोंजीकरण  और 

अोंशदान अपलोड 

लागू नही ों है  लागू  नही ों है 



 

 

 

V. एपीवाई के तहत क्रनकास  

43. एपीवाई से क्रनकासी की प्रक्रिया क्या है? 

आगामी लेन-देन  लागू नही ों है 

सनयसमतता >6 महीने एवों ₹ 1000  

अोंशदान 

लागू नही ों है 

ईएनपीएि के माध्यम िे अोंशदान  लागू नही ों है 

न्यासी बैंक   शून्य   

अक्रिरक्षक  सनवेश प्रबोंधन शुल्क इलेक्टर ॉसनक  और भौसतक भाग के 

सलए एयूएम का 

0.000000001770% प्रसतवषय I  

सनवल आद्धस्त मूल्य 

(NAV) में िमायोजन 
I 

पेंशन क्रनक्रध प्रबोंधक  सनवेश प्रबोंधन शुल्क   सदनाोंक 1 अपै्रल 2021 िे 

नवसनयुि पेंशन सनसधयोों िे 

सनम्नानुिार IMF शुल्क लगाया 

जाएगा – 

पेंशन सनसधयोों 

द्वारा प्रबोंसधत 

एयूएम के स्तर 

असधकतम 

सनवेश प्रबन्धन 

शुल्क IMF 

10,000 Cr. 

तक 

0.09%* 

10,001 – 

50,000 Cr. 

0.06% 

50,001 – 

1,50,000 

Cr. 

0.05% 

1,50,000 

Cr िे असधक 
0.03% 

 

इिा स्तर में 

यूटीआई 

ररटायरमेंट 

स्सोलू्यशन 

सलसमटेड द्वारा 

०.07 % का 

शुल्क लगाया 

जाता है I 

 

 

सनवल आद्धस्त मूल्य 

(NAV) में िमायोसजत 
I 

राष्ट्र ीय पेंशन प्रणाली 

न्यास (NPS Trust) 

व्यय की प्रसतपूसतय  एयुएम का 0.005% प्रसतवषय सनवल आद्धस्त मूल्य 

(NAV) में िमायोजन 

पीओपी और 

सीआरए  

अपगे्रड/ डाउनगे्रड करने के सलए  ₹ 50 (पीओपी और िीआरए द्वारा 

िमान रूप िे बाोंटा जाता है) I 

 



 

असभदाता को मासिक पेंशन प्राप्त करने के सलए िम्बोंसधत बैंक/डाकघर के पाि अनुरोध जमा कराना 

होगा I अनुरोध  के िफलतापूवयक सियाद्धित होने पर , असभदाता को  मासिक पेंशन  प्राप्त होगी जब तक 

वह जीसवत है I असभदाता की मृतु्य के बाद,वही मासिक पेंशन रासश  पसत/पत्नी (सडफॉल्ट नासमसत)  को 

देय होगी I असभदाता एवों पसत/पसत्न दोनोों की मृतु्य होने पर,नासमती को मूल असभदाता के 60 वषय की आयु 

तक िोंसर्चत पेंशन कोष की रासश समलेगी I   

44. क्या एपीवाई से 60 वित की आयु से पूवत क्रनकास करने की अनुमक्रत है ?  

हााँ, एपीवाई के तहत 60 वषय की आयु िे पूवय सै्वद्धिक सनकािी की अनुमसत है I सै्वद्धिक सनकाि  

के मामले में ,असभदाता को केवल एपीवाई में उनके द्वारा सकया गया अोंशदान और उि पर असजयत ब्याज़ (खाता 

रखरखाव शुल्क की कटौती)के बाद ही प्राप्त होगा  I  

हालाोंसक, उन असभदाताओों के मामले में जो योजना में 31 मार्चय 2016 के पूवय शासमल हुए हैं और 

िरकारी िह-अोंशदान प्राप्त सकया है, यसद 60 वषय की आयु िे पूवय  सै्वद्धिक सनकािी करते हैं, तो 

उनको िरकारी िह-अोंशदान और उि पर असजयत ब्याज़ प्राप्त नही ों होगा I  

 

हालाोंसक,िरकार के सटर पल गारोंटीकृत लाभोों को प्राप्त करने के सलए , असभदताओों िे आग्रह है सक वे 60 वषय की 

आयु तक योजना में सनरोंतर अोंशदान जारी रखें I 

45. 60 वित की आयु से पूवत क्रकसी अक्रिदाता की मृतु्य हो जाने की स्थथक्रत में, उसके साथी को 

क्या प्राप्त होगा ?  

क्रवकल्प 1 : 60 वषय की आयु िे पूवय असभदाता की मृतु्य होने पर, असभदाता के पसत/पत्नी  के पाि 

,असभदाता के एपीवाई खाते को जारी रखने का सवकल्प होगा I यह खाता पसत/ पसत्न के नाम पर एवों बर्ची हुई 

सनधायररत अवसध यासन मूल असभदाता के 60 वषय होने तक जारी रहेगा और तब तक पसत/ पसत्न  को अोंशदान करना 

होगा I  असभदाता का पसत/पत्नी,जब तक उिकी मृतु्य नही ों हो जाती,असभदाता के िमान पेंशन रासश 

आजीवन प्राप्त करने का हकदार होगा I ऐिा एपीवाई खाता और पेंशन रासश, असभदाता के पसत/पत्नी 

को समलने वाली असतररि िुसवधा है, र्चाहे स्वयों के नाम पर भी एक एपीवाई खाता हो और पेंशन 

रासश हो I 

क्रवकल्प 2 : एपीवाई के अोंतगयत िमग्र िोंसर्चत रासश को पसत/पत्नी/नासमसत को लौटा सदया जाएगाI  

असववासहत असभदाता के मामले में, िमू्पणय िोंपसत्त सनसदयष्ट् नासमसत को वापि की जाएगी I  

46. 60 वित की आयु पर एपीवाई के तहत क्या लाि हैं?  

60 वषय की आयु प्राप्त करने पर असभदाता को सनम्नसलद्धखत तीन लाभ प्राप्त होोंगे :  

(i) गारोंटीयुक्त नू्यनतम माक्रसक पेंशन राक्रश : 60 वषय की आयु पूणय करने पर, प्रते्यक असभदाता 

को  ₹ 1000 प्रसतमाह या ₹ 2000 प्रसतमाह या या ₹ 3000 प्रसतमाह  या ₹ 4000 प्रसतमाह  या ₹ 

5000 प्रसतमाह की गारोंटीयुि नू्यनतम मासिक पेंशन प्राप्त होगी I 

(ii) पक्रत/पत्नी के क्रलए गारोंटीयुक्त नू्यनतम माक्रसक पेंशन राक्रश:असभदाता की मृतु्य होने पर 

असभदाता का पसत/पत्नी असभदाता के िमान आजीवन मासिक पेंशन प्राप्त करने के सलए योग्य होगा I  



 

(iii) अक्रिदाता के नाक्रमक्रत को पेंशन सोंपक्रि वापस करना : असभदाता और पसत/पत्नी दोनोों 

की मृतु्य होने पर नासमसत, असभदाता की 60 वषय की आयु तक िोंसर्चत की गई पेंशन रासश को प्राप्त 

करने के सलए योग्य होगा I  

 

VI.एनपीएस स्वावलम्बन और एपीवाई  

  

47. क्या एनपीएस लाइट/ स्वावलम्बन योजना से एपीवाई योजना में थथानाोंतरण सोंिव है?  

हााँ, 18-40 वषय के स्वावलम्बन/ एनपीएि लाइट असभदाता एपीवाई में स्थानाोंतररत हो िकते हैं I 

48. एनपीएस लाइट/ स्वावलम्बन योजना से एपीवाई योजना में थथानाोंतररत होने की क्या प्रक्रिया 

है ?  

िभी योग्य स्वावलम्बन असभदाता जो एपीवाई में स्थानाोंतररत होना र्चाहते हैं, एपीवाई में स्थानाोंतररत 

होने के सलए नामाोंकन फामय भर कर और इिे प्रान काडय की प्रसतसलसप के िाथ अपने सनकटतम 

एपीवाई िेवा प्रदाता को पोंजीकरण हेतु जमा कर िकते हैं I पोंजीकरण के बाद, असभदाता को 

बैंक शाखा िे जोड़ सदया जायेगा I तत्पिात,स्वावलम्बन योजना के तहत उपलब्ध प्रान रासश को एपीवाई 

में T+1 आधार पर स्थानाोंतररत कर सदया जाएगा I िाथ ही, असभदाता एनपीएि लाइट/स्वाबलोंबन 

िे एपीवाई में स्थानाोंतररत होने के सलए ई-एपीवाई  (e-APY)  िुसवधा का उपयोग कर िकते हैं I  

 

49. क्या एनपीएस लाइट/ स्वावलम्बन अक्रिदाता योजना से क्रनकास कर सकते हैं ?  

हााँ, एनपीएि लाइट/ स्वावलम्बन योजना के तहत आने वाले असभदाता, जो योजना में शासमल नही ों 

रहना र्चाहते, योजना पर लागू सदशासनदेशोों के अनुिार सनकाि कर िकते हैं और िोंपूणय रासश एकमुश्त 

रूप िे  वापि ले िकते हैं या योजना के लाभ प्राप्त करने के सलए 60 वषय की आयु तक योजना 

में बने रह िकता है I 

 

VII. सोशल मीक्रिया में एपीवाई  

 

50. क्या एपीवाई से सम्बोंक्रधत जानकारी सोशल मीक्रिया पर उपलब्ध है?  

हााँ, िोशल मीसडया पर सनम्नसलद्धखत सलोंक्स पर एपीवाई पृष्ठ उपलब्ध हैं :  

 Facebook-  https://www.facebook.com/OfficialAPY/    

 Instagram-  https://www.instagram.com/atalpensionyojanagoi /    

 Linkedin- https://www.linkedin.com/in/pfrda-pension-fund-regulator-of-india-
051614168/?originalSubdomain=in          

 Youtube- https://www.youtube.com/channel/UCLMx1eZWY-LDeyIWCwYu15Q   

 APY Ki Pathshala on Youtube-https://www.youtube.com/channel/UC5SuHg-
O6ipH1J_HTfU17ug       

 Latest APY video : https://www.youtube.com/watch?v=mt0tijZyHqQ  

 Twitter- https://twitter.com/pfrdaofficial?lang=e   
 

 

 

एपीवाई पॉिकास्ट : 

https://www.facebook.com/OfficialAPY/
https://www.facebook.com/OfficialAPY/
https://www.instagram.com/atalpensionyojanagoi%20/
https://www.linkedin.com/in/pfrda-pension-fund-regulator-of-india-051614168/?originalSubdomain=in
https://www.linkedin.com/in/pfrda-pension-fund-regulator-of-india-051614168/?originalSubdomain=in
https://www.linkedin.com/in/pfrda-pension-fund-regulator-of-india-051614168/?originalSubdomain=in
https://www.youtube.com/channel/UCLMx1eZWY-LDeyIWCwYu15Q
https://www.youtube.com/channel/UCLMx1eZWY-LDeyIWCwYu15Q
https://www.youtube.com/channel/UC5SuHg-O6ipH1J_HTfU17ug
https://www.youtube.com/channel/UC5SuHg-O6ipH1J_HTfU17ug
https://www.youtube.com/watch?v=mt0tijZyHqQ
https://twitter.com/pfrdaofficial?lang=en
https://twitter.com/pfrdaofficial?lang=e


 

 

                                              

  

ि.स. पॉिकास्ट शीितक क्रलोंक 

1 एपीवाई - योग्यता और लाभ  https://bit.ly/3OFnSXH 

2 एपीवाई  मोबाइल एप्लीकेशन  - कैिे डाउनलोड करें  और इिकी 

सवशेषताएाँ 

https://bit.ly/3AN7Bdu 

3 ई- एपीवाई प्रसिया  https://bit.ly/3pDYwxF 

4 एपीवाई टर ाोंजेक्शन से्टटमेंट और ई-प्रान (e-PRAN) डाउनलोड करना https://bit.ly/3cfJ6g5 

5 पसत/पत्नी द्वारा एपीवाई खातोों को जारी रखना https://bit.ly/3VyWHQE 

6 स्वावलोंबन योजना के असभदाताओों का एपीवाई में स्थानाोंतरण https://bit.ly/3GRym4d 

7 क्ा होगा अगर एपीवाई असभदाता कुछ महीनोों के सलए अपने अोंशदान 

करने िे रू्चक जाता है 

https://bit.ly/3VgQdGg 

8 सवत्तपोसषत(Funded) एपीवाई खाते और  उिके लाभ https://bit.ly/3uaVwLi 

9 एपीवाई में पोंजीकृत सववरण के िोंशोधन की प्रसिया  https://bit.ly/3F9HMqs 

10 एपीवाई  PRAN  को आधार िे कैिे जोडें (Aadhar Seeding) https://bit.ly/3GX0jrH 

11 एपीवाई खाता खोलने की प्रसिया https://bit.ly/3XI0Vr8 

12 एपीवाई असभदाता सशकायत कैिे दजय करें https://bit.ly/3IRLM1m 

13 एपीवाई  PRAN  काडय कैिे प्राप्त करें   https://bit.ly/3iCQeq6 

https://bit.ly/3OFnSXH
https://bit.ly/3AN7Bdu
https://bit.ly/3pDYwxF
https://bit.ly/3cfJ6g5
https://bit.ly/3VyWHQE
https://bit.ly/3GRym4d
https://bit.ly/3VgQdGg
https://bit.ly/3uaVwLi
https://bit.ly/3F9HMqs
https://bit.ly/3GX0jrH
https://bit.ly/3XI0Vr8
https://bit.ly/3IRLM1m
https://bit.ly/3iCQeq6


 

अनुलग्नक-I  
एपीवाई के तहत, क्रवक्रिन्न आयु वगत में  क्रवक्रिन्न नू्यनतम गारोंटीि पेंशन राक्रश  के क्रलए माक्रसक, तै्रमाक्रसक और अधतवाक्रितक अोंशदान और नाक्रमक्रत को कोि 

की वापसी 
 

 र. 1000/- प्रक्रतमाह की 

नू्यनतम गारोंटीयुक्त पेंशन 

र. 2000/- प्रक्रतमाह की 

नू्यनतम गारोंटीयुक्त पेंशन 

र. 3000/- प्रक्रतमाह की नू्यनतम 

गारोंटीयुक्त पेंशन 

र. 4000/- प्रक्रतमाह की नू्यनतम 

गारोंटीयुक्त पेंशन 

र. 5000/- प्रक्रतमाह की 

नू्यनतम गारोंटीयुक्त पेंशन 

सोंिाक्रवत / 

साोंकेक्रतक कोि 

राक्रश की नाक्रमती 

को वापसी  

रूपये 1.7 लाख  रूपये 3.4 लाख रूपये 5.1 लाख रूपये 6.8 लाख रूपये 8.5 लाख 

शासमल 

होने के 

िमय 

आयु  

शेष 

अवसध  

मासिक  

अोंशदा

न  

तै्रमासि

क 

अोंशदा

न  

अधयवासषयक 

अोंशदान  

मासिक  

अोंशदान 

तै्रमासि

क  

अोंशदा

न 

अधयवा

सषयक 

अोंशदा

न  

मासिक  

अोंशदान  

तै्रमासिक 

अोंशदान  

अधयवा

सषयक 

अोंशदा

न  

मासिक  

अोंशदा

न  

तै्रमासिक 

अोंशदान  

अधयवासषय

क 

अोंशदान  

मासिक  

अोंशदा

न  

तै्रमासिक 

अोंशदान  

अधयवा

सषयक 

अोंशदा

न  

18 42 42 127 256 84 254 512 126 381 769 168 507 1025 210 634 1281 

19 41 46 139 281 92 278 561 138 417 842 183 553 1116 228 689 1391 

20 40 50 151 305 100 302 610 150 453 915 198 598 1208 248 749 1513 

21 39 54 163 329 108 326 659 162 489 988 215 649 1312 269 812 1641 

22 38 59 178 360 117 353 714 177 535 1080 234 707 1428 292 882 1781 

23 37 64 193 390 127 384 775 192 580 1171 254 767 1550 318 960 1940 

24 36 70 211 427 139 420 848 208 628 1269 277 837 1690 346 1045 2111 

25 35 76 230 464 151 456 921 226 683 1379 301 909 1836 376 1136 2294 

26 34 82 248 500 164 495 1001 246 743 1501 327 988 1995 409 1235 2495 

27 33 90 272 549 178 538 1086 268 809 1635 356 1075 2172 446 1347 2721 

28 32 97 293 592 194 586 1184 292 882 1781 388 1172 2367 485 1465 2959 

29 31 106 320 647 212 640 1293 318 960 1940 423 1277 2581 529 1598 3227 

30 30 116 350 708 231 698 1409 347 1048 2117 462 1395 2819 577 1743 3520 

31 29 126 381 769 252 761 1537 379 1145 2312 504 1522 3075 630 1903 3844 

32 28 138 417 842 276 834 1684 414 1250 2526 551 1664 3362 689 2081 4204 

33 27 151 456 921 302 912 1842 453 1368 2764 602 1818 3673 752 2271 4588 

34 26 165 498 1007 330 997 2013 495 1495 3020 659 1990 4020 824 2489 5027 

35 25 181 547 1104 362 1093 2209 543 1640 3313 722 2180 4405 902 2724 5503 

36 24 198 598 1208 396 1196 2416 594 1794 3624 792 2392 4832 990 2990 6040 

37 23 218 658 1330 436 1317 2660 654 1975 3990 870 2627 5308 1087 3283 6632 

38 22 240 725 1464 480 1450 2928 720 2174 4393 957 2890 5839 1196 3612 7297 

39 21 264 797 1611 528 1595 3221 792 2392 4832 1054 3183 6430 1318 3980 8041 

40 20 291 879 1775 582 1758 

 

3551 873 2636 5326 1164 3515 7101 1454 4391 8871 

 


